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特定非営利活動法人ちんじゅの森 

 

１ 事業の成果 

NPO ちんじゅの森スタッフの充実や他団体との共催・協力活動により多くの事業を開催し、充実した

一年でした。 

令和６年度の大きな活動は、令和５年度末にスタートしたシリーズ「源氏物語完読マラソン」で国文学

者・作家である林望先生をお招きして３月から１１月にわたり５回にわけて行った講座の開催でした。

事前の読書会として、各回範囲について参加者それぞれが自由に感想を述べあう会をオンラインで実施

し、完読祝賀会や年度末には茶話会を開催するなど、１０００年の時を超えて読まれる長編小説「源氏物

語」の魅力を味わうことができました 

日枝神社における「月の宴」では令和５年度に引き続き神楽の舞台を行い、今年度は石見神楽東京社中

のみなさんとご一緒し、歌とピアノは引き続きクラシカのユニットにご出演いただき、「大蛇」を上演し

ました。当日は雨と雷とのコラボレーションとなり、迫力のある舞台となりました。また、「もっと知り

たい！石見の夜神楽」の開催も叶い、舞台をきっかけに興味をもってくださった方々に石見神楽の歴史

や現在のありようについて学び、神楽の奥深さを知っていただく機会をつくることができました。 

靖国神社「親子の集い」は、今年度は春と七夕とひなまつりの３回、子供たちの成長を祈る昇殿参拝後

のお楽しみ時間の演出をお手伝いいたしました。ご縁ある方々にご出演いただき、令和６年度春は尺八

と三味線の和楽器コンサート、七夕はハサミ一本が生み出す切り絵と和風大道芸、ひなまつりには和紙

をつかったひいな遊びのワークショップを楽しんでいただくことができました。 

ちんじゅの森サロンほぐほぐでは、令和５年度末から(一社)カミスクとともに行った「和紙とくらす。」

のシリーズが充実しました。和紙を扱う体験だけでなく文京区音羽地域の和紙の歴史を学ぶ時間を作り、

和紙づくりのドキュメンタリー映画「明日をへぐる。」の上映会や監督トークイベントの開催、年明けに

は和紙をふんだんに利用し演目も「紙」にこだわった寄席を開催して東京(江戸)の和紙の歴史をひもとき、

和紙がつくってきた生活文化を見つめる機会を創出しました。 

田畑に関する活動、暦に即した年中行事、季節の手仕事等のワークショップは例年通り行いました。

「お米の一年」は幼児や小学生親子の参加が多く、都心において、「親が子どもに経験させたい」内容で

あることが伝わってきます。文化庁の助成金を得て行った「神楽・獅子舞教室」に参加したお子さんが、

稲刈りの神事の際に「稲穂の舞」を奉納してくれたことが好評を得ました。秋の収穫のお祝いは高根フロ

ンティアクラブの助力を得て芋煮とともに行い、しめ縄作りは例年と同じく(一社)地湧の杜と行いました。

初春には２年ぶりに餅つき交流会も楽しみました。季節の植物で布を染める「季節の色を染める」も藍の

生葉染め、桜の枝染めが定着しています。 

日本女子大の食物学科・公衆栄養学研究室との連携活動は６年目となり、季節の手仕事（梅干し・干し

柿）、年中行事のお月見団子作り、畑の恵みを味わうジャガイモの会を学生さんが主体で行うことが定式

化されています。年度により学生さんのかかわりの濃度は異なりますが、毎年多くの学生が参加してい

ます。 

令和６年度 事 業 報 告 書 



園芸班活動も充実し、彩り豊かな季節の花が心和む景色をつくってくれています。 

いずれも、自然・信仰・文化に関する活動を展開しており、他地域の協力を得ながら現代の都市における

ゆるやかなコミュニティのあり方を模索し、構築する試みを行っているのが近年の NPO ちんじゅの森の

活動です。 

文京区社会福祉協議会の「いきいきふれあいサロン」の登録事業である「親子サロンほぐほぐ」も、日

本女子大学の福祉系の学生さんとのコラボ企画の実施もあり、乳幼児親子だけでなく学生の地域活動の

場としての機能が加わってきました。 

引き続き、活動を通じて現代における「ちんじゅの森」を創造し、これらの活動がよりよい社会をつく

る一助となるよう励んでまいります。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業                   （事業費の総費用【2,843】千円） 

次ページの通り 

 



 

 

 

 

 

 

 

定款に記載された

事業名
事業内容 日時 場所

従事者

人数

(人)

受益

範囲

対象者

受益

人数

対象者

(人)

事業費

（千円）

(1)ちんじゅの森の知恵に関す

る調査研究及びそれにともなう

出版、映像制作、ワークショッ

プ、セミナー、催事事業及び物

品の販売

994 2539

おいぬ様信仰ってなあに？「おおかみの護符」上映会

とお話会
4月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 7 21 54

「明日をへぐる」上映会＋監督トークイベント 10月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 6 15 119

源氏物語完読マラソン
5月‐

11月
東京大神宮マツヤサロン 24 356 209

日本をあそぼう！

「なごみとシゲキ、発見のひととき、和楽器コンサート」
4月 靖國神社 5 100 173

日本をあそぼう！

「楽しい紙切り と　和風大道芸」
7月 靖國神社 5 100 145

日本をあそぼう！

「ひなまつりのカミあそび」　ワークショップ
3月 靖國神社 5 100 111

月の宴「石見の夜神楽」 9月 日枝神社 30 242 1423

「もっと知りたい石見の夜神楽」 9月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 4 30 30

伝統文化親子教室「お神楽と獅子舞」
7月8

月
12 30 275

98 129

梅仕事

＜梅干し＞
6月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 5 27 7

八頭町の西条柿＜干し柿＞ 10月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 1 29 30

季節の色を染める＜藍の生葉染め＞ 8月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 2 7 14

季節の色を染める＜桜染め＞ ３月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 2 9 11

和紙とくらす「和紙であそぶ。」 5月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 2 17 34

和紙とくらす「和紙のあとしまつ。」 7月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 2 9 33

66 75

＜お月見＞ 9月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 1 5 1

地湧の杜共催

＜しめ縄づくり＞
12月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 4 35 40

＜餅つき＞ 2月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 11 26 34

日本の文

化や暮ら

しに関心

のある一

般市民

日本の文

化や暮ら

しに関心

のある一

般市民
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(令和6年4月1日～令和7年3月31日)

(2)ちんじゅの森の知恵の普及

啓発活動を主とした教育、音楽

制作、映像制作、ワークショッ

プ、セミナー、催事事業及び物

品の販売

日本の文

化や暮ら

しに関心

のある一

般市民

各地に伝わる物語や信仰の研究等、映像の作成、セミナーの開催および物品の販

売

ちんじゅの森サロン「季節の手仕事」保存食づくり等ワークショップ

ちんじゅの森サロン「暦と暮らす」年中行事の実践ワークショップ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

218 100

＜お米の一年／田んぼの代かき＞ 4月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 4 25 54

＜お米の一年／お田植祭りと田植え＞ 5月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 11 42

＜お米の一年／抜穂祭と稲刈り＞ 9月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 8 48

＜お米の一年／脱穀・籾摺り体験＞ 11月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 10 36

＜畑の恵みを味わおうポテトサラダ作り＞ ７月 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 1 5 7

＜季節の野菜づくり＞ 通年 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 4 12 35

＜季節の庭・再生土づくり園芸班活動＞ 通年 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 10 40 4

＜草刈り等手伝い＞ 通年 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 1 10 －

(5)上記事業に必要な人材の

育成とネットワークの構築 371 0

＜ボランティア育成＞ 通年 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 1

日本の

文化や

暮らし

に関心

のある

一般市

民

25 －

＜親子サロンネットワーク構築＞ 通年 ちんじゅの森サロンほぐほぐ 6

子育て

中の親

子

346 －

ボランティアの育成およびネットワークの構築

日本の文

化や暮ら

しに関心

のある一

般市民

(4) コミュニティとしての『ちん

じゅの森作り』活動に関する音

楽制作、映像制作、教育、出版

事業、ワークショップ、セミナー、

催事事業及び物品の販売

ちんじゅの森サロン「田畑の仕事」自然と一体の暮らし実践ワークショップ


